tobar

et kinns angelidget att beritta
att vi fite vara med pd en
intressant och viktig resa dir
vi har kunnat bidra till en 6kande med-
vetenhet i vira yrkesgrupper och i sam-
hillet om ett av de allvarligaste och
samtidigt mest péverkbara folk-
hilsoproblemen.

AVSAKNADEN | SAMHALLET under
tidigt 90-tal av en opinion f6r en omfat-
tande tobakslagstiftning var den direkta
anledningen till att vira grupper for-
merades 1992. Yrkeskarer som vill
framsta som professionella maste rimli-
gen reagera kraftfullt pd de skadliga
effekter som orsakas genom att samhil-
let i stort, &r efter 4r, accepterar mark-
nadsféring av produkter som tar livet
av varannan langtidsanvindare. Alla ser
vi att nya nikotinprodukter och deras
marknadsforing ir riktad mot unga
konsumenter for att locka in dem i ett
beroende, allt for att ersitta minskande intikter frin sakta utdo-
ende cigarettrokare.

VARA AKTIVITETER HAR riktats mot olika hill, inte minst mot
vara egna yrkeskdrer. Vara yrkesforbund och olika specialitetsfore-
ningar har till var glidje férklarat sitt stod till var opinionsbild-
ning, vars mil ir mindre 4n fem procent dagligrokare ar 2025.
Samtidigt kan vi konstatera att véra blivande kollegor i sin utbild-
ning idnnu inte fir del av hilsofrimjande aspekter i tillrdcklig
utstriackning.

VI HAR DELTAGIT i utbildningar, utveckling av utbildningsmate-
rial och kunskapssammanstillningar, riktlinjearbete, diplomering
av tobaksavvinjare och forskning. Vi har mitt attityder i samhal-
let och, inte minst, pid minga sitt forsokt paverka dessa i profes-
sionella och politiska sammanhang - var for sig och tillsammans
med olika aktorer i det svenska nitverket av tobaksférebyggande
organisationer.

* 142 myndigheter, foretag och organisationer har nu (13 mars
2017) stillt sig bakom Tobacco Endgame — Rokfritt Sverige
2025.

* 90 % av landstingen och regionerna (18 av 20) star bakom
Tobacco Endgame.
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MEN VI KAN inte vara ndjda.
Fortfarande bedéms 12 000 svenskar do
av sin rokning och hundratusen skadas.
Varje 4r. I onddan. Fortfarande borjar
ménga tusen unga roka. Varje Ar.

POLITIKENS OKUNSKAP och omedve-
tenhet om tobaksfrigans omfattning
och karaktir, om beroendets styrka och
om tobaksindustrins cyniska piverkan
pé hilsopolitiken ir mirklig. Visst har
medvetenheten okat nigot - men si
linge regering och riksdag inte presen-
terat HUR vi ska nd det uppsatta mélet
ir 2025 behovs vira insatser. De effek-
ter av tobaksbruk vi ser varje arbetsdag
ir pa riktigt. De syns i skolan, i tandvar-
den, i socialt arbete, i alla hilso- och
sjukvardens discipliner, i mycket av den
ojamlika hilsan i samhaillet. Darfér fort-
sdtter var resa!

DET KANNS SLUTLIGEN angeliget att
konstatera att vi inte har kunnat gora detta av egen kraft. Hela
resan har outtréttlige stotts av engagerade krafter i Folkhilso-
myndigheten (fd Statens folkhilsoinstitut), Socialstyrelsen, i
Riksdagen och i Tobaksfakta, paraplyorganisationen for landets
tobaksforebyggande organisationer.

Hans Gilljam,

ordforande Likare mot Tobak

Mona Wahlgren,

ordférande Sjukskéterskor mot Tobak

Lena Sjoberg,

ordférande Tandvird mot Tobak

Ingrid Talu,

ordférande Lirare mot Tobak

Barbro Holm Ivarsson,
ordférande Psykologer mot Tobak

® 33 % av lansstyrelserna (7 av 21) finns bland stodjarna.

® 7 % av kommunerna (20 av 290) har beslutat stédja Tobacco
Endgame.



Sverige

Om en blivande mamma
snusar i borjan av gravidite-
ten paverkas hjirtaktivite-
ten hos spidbarnet efter
fédseln. Snus och rokning
under graviditet paverkar
barnets hjirtfrekvens lika
mycket. Det visar en ny stu-
die frin Karolinska
Institutet i Stockholm, dir
forskarna undersokte 56
spidbarn en-tvd minader
efter fodseln.

Vill du hjilpa till att spri-
da kunskap om tobaksfra-
gan ur barnets perspektiv
och om arbetet med BRiT
Barnets Ritt i Tobaks-
frigan? Nu finns tre
Powerpoint-presentationer
som du kan ladda ned eller

bestilla och anvinda i din
egen verksamhet.
Presentationerna ir till-
gingliga via www.tobaks-
fakta.se/barnets_ratt i
_tobaksfragan/

Att snusa en dosa per dag
eller mer okar risken for
typ 2-diabetes med 70 pro-
cent. Det dr samma risk-
okning som man tidigare
har sett for den som réker
ett paket cigaretter per dag.
Sambandet mellan snus och
diabetes konstateras i en
studie av forskare vid
Karolinska Institutet samt
vid Umed och Lunds uni-
versitet. Den ir publicerad i
Journal of Internal
Medicine.

Tobaksfakta — oberoende
tankesmedja - har fatt
tva nya medlemmar i for-
eningens styrelse.
Tobaksfaktas nya styrelse-
medlemmar ir Eva
Axelsson, héllbarhetschef,
KPA Pension, och Anna
Ostbom, utredare, Sveriges
Kommuner och Landsting.

E-cigarettlagen nu pd vig

Den 1 juli i ar far Sverige sin forsenade lag
om e-cigaretter. Regeringen har lamnat en
proposition till riksdagen.
Riksdagsledaméterna har fram till 29 mars pa sig
att skriva motioner med anledning av lagfor-
slaget. Den 11 maj kommer sedan riksdagen att
debattera och besluta om forslaget som allesd
foreslas trada i kraft 1 juli.

Den foreslagna lagen omfattar enbart e-ciga-
retter som “kan anvindas fér konsumtion av

nikotin”. Detta trots att minga remissinstanser
papekat att det dr vikeigt att lagstifta om alla e-
cigaretter, iven de utan nikotin. Annars kan
dessa skapa kryphal i olika bestimmelser, exem-
pelvis reklamférbud.

Lagforslaget syftar till att genomfoéra EU:s
tobaksproduktdirektiv i svensk lag och regering-
en hinvisar till ate direktivet enbart omfattar e-
cigaretter med nikotin.

Forutom det som stir i EU-direktivet si fore-
slar regeringen dven en 18-arsgrins for e-cigaret-
ter med nikotin.

25 dr mot tobak — for folkhdlsan

”Nar ska de svenska likarna komma till
barrikaderna? Vi behéver er!” Aret var
1991 nar Margaretha Haglund, tobaks-
politisk expert vid davarande Statens
folkhilsoinstitut och eldsjil i tobaks-
kampen, riktade denna utmaning till de
svenska lakarna.

Den var adresserad till lunglikaren Goran
Boéthius, som var engagerad i tobaksfrigan
och da planerade symposiet " Tobaken, likar-
na och verkligheten” pid Medicinska riks-
stimman i november 1991.

Det ena ledde till det andra och i februari
1992 bildades Likare mot Tobak, den forsta
av dagens fem foreningar i Yrkesféreningar
mot Tobak. Inspiration himtades bland
annat frin Storbritannien dir en liknande
likarorganisation hade bildats. Detta ér,
1992, bildades dven Tandvird mot Tobak
och Sjukskoterskor mot Tobak. Lirare mot
Tobak tillkom ett par dr senare och direfter
iven Psykologer mot Tobak och Farmaci
mot Tobak. Farmaci mot Tobak lades dock
ned 2010.

Yrkesforeningarnas dubbla inriktning har
hela tiden varit att 6ka de egna yrkeskéirernas
tobaksengagemang och samtidigt anvinda
yrkestillhorigheten for att vara en trovirdig
avsindare i opinionsarbetet.

SAMVERKAN MED VARANDRA och med
andra frivilligorganisationer priglar sedan
starten yrkesforeningarnas arbetssitt. I linje
med detta var YmT 2010 med och grundade
Tobaksfakta — oberoende tankesmedja — dir
minga medlemsorganisationer samverkar
for att fokusera och professionalisera det
tobaksforebyggande opinionsarbetet pa
vetenskaplig grund.

2013 BORJADE AVEN opinionssatsningen
Tobacco Endgame - Rokfritt Sverige 2025
att ta form. Satsningen ir idag en mycket
effektiv kraftsamlare i det tobaksfoérebyggan-
de arbetet och till Tobacco Endgame kanali-
serar YmT mdnga av sina insatser.
Samarbetet med det egna yrkesférbundet

och facken ir en annan mycket viktig del av
yrkesforeningarnas arbete, inte minst nir det
giller att oka det tobaksférebyggande
engagemanget och arbetet ute i vérden,
tandvarden, skolan och sociala verksamhe-
ter.

NAR DET GALLER OPINIONSARBETE D3
nationell nivd har de 25 dren bjudit pi bide
motgingar och framsteg. I borjan av 1990-
talet gillde kampen framfor allt att fi fram
en tobakslag — och en si stark sidan som
mojligt. Demonstrationer, dagstidnings-
annonser och andra opinionsyttringar horde
till de verktyg som yrkesféreningarna och
andra organisationer framgingsrikt anvin-
de. 1993 fick Sverige en tobakslag, som sedan
har forstirkes flera ginger genom aren.

En viktig férandring kom 2005 nir Sverige
fick rokfria serveringar, dven det en fraga
som YmT hade engagerat sig hért i.

SAMMA AR BORJADE den internationella
tobakskonventionen att gilla och Sverige
ratificerade den. Konventionen och dess evi-
densbaserade krav och rekommendationer ér
sedan dess en viktig draghjilp i arbetet.

Framit 2010 kom revideringen av EU:s
tobaksproduktdirektiv i fokus for de tobaks-
férebyggande organisationerna i Europa.
YmT samverkade med systerorganisationer i
nitverket European Network for Smoking
Prevention. 2014 antogs det nya direktivet.
2016 ledde direktivet till en forstirkning av
svensk tobakslag. Vi fick bland annat hilso-
varningar med varningsbilder pd foérpack-
ningarna och forbud mot smakdillsatser i
cigaretter och rulltobak. Men fler atgirder
maste till om vi ska nd delmélet Rokfrite
Sverige 2025 och sedan kunna gé vidare mot
ett tobaksfritt samhille. Atgirder att kimpa
for ar bland annat exponeringsférbud och
standardiserade, reklamfria tobaksférpack-
ningar.



Hosten 2011: Mona Wabhlgren,
SmT, och hennes gotldndska kol-
legor var vardar for den natio-
nella tobaksforebyggande konfe-
rensen LUFT det aret.

—

Varen 2010: Lena Sjoberg over-
lamnar det sa kallade saffrans-

manifestet till davarande folk-
hilsominister Maria Larsson, KD.
Manifestet var en namninsamling
for kravet pa en lag om att
tobak maste sdljas pa samma
sdtt som saffran — utan exponer-
ing i butiken.

Mars 2009: Manga YmT:are i
den svenska delegationen vid
virldskonferensen i Mumbai,
Indien.

1

Varen 1997:YmT, A Non Smoking Generation och Cancer-
fonden tog tillsammans fram en alternativ arsredovisning som
delades ut till besokarna vid Swedish Matchs bolagsstimma i
Globen, Stockholm. I vit rock syns pa bilden Orebrolikaren Per
Neander, LmT, och bredvid honom Britt-Marie Lindblad fran
Cancerfonden. | bakgrunden elever fran Brantingskolan och
Valsdtraskolan som var med och demonstrerade.

Sommaren 2010: Ett kollage avYmT:s
och andras tobaksaktiviter i
Almedalen.

Hosten 2009: Lena S]oberg,TmT och
Ingrid Talu, LairmT, nétte gatorna kring
riksdagshuset i opinionsbildningen for
exponeringsféorbud. Har i samtal med
Barbro Westerholm, L.

Rokning slukar nastan 6%
av de globala sjukvardskost-
naderna. Om éven forlorad
arbetsférméga riknas in,
motsvarar rokningens kost-
nader 1,8 % av virldens
bruttonationalprodukt.
Detta visar en ny studie som
publicerats av tidskriften
Tobacco Control.

Dodligheten i cancer
inom EU sjunker snabbare
bland min 4n bland kvinnor
Det visar prognosen for
europeiska dodsfall i cancer
2017, som publiceras i den
ledande cancertidskriften
Annals of Oncology.
Kvinnornas laingsammare
minskningstakt beror pi
rokvanorna under de senas-
te decennierna.

Sloveniens parlament har
rostat igenom en lag om
inférande av standardisera-
de, reklamfria tobaksfor-
packningar (”plain packa-
ging”) fran 2020. Aven
andra begrinsningar av
tobaksreklamen kommer att
inféras. Nistan en fjirdedel
av slovenerna i aldrarna 15-
64 r roker. Malet dr att fa
ned rokningen till under

5%.

Norge blir forst i varlden
med reklamfria, standardise-
rade snusdosor och fir dven
reklamfria, standardiserade
cigarettpaket. Norge har
sedan linge exponeringsfor-
bud for tobaksvaror i buti-
kerna och begrinsar nu allt-
s& marknadsféringen av
tobak ytterligare.
Lagindringen forvintas
trida i kraft under forsta
halvan av 2017 och sedan fir
tobaksindustrin en ettirig
Svergingstid for ate hinna
anpassa sig.



Sd planerar foreningarna for jubileumsdret

I ar fyller Yrkesforeningar
mot Tobak 25 ar - ett
utmadrket tillfille att upp-
mirksamma tobaksfragan
lite extra i vara yrkeskarer.
Tobak eller Hilsa stillde
fragan till ordférandena i de
fem féreningarna:Vilka pla-
ner har din forening for jubi-
leumsaret 2017?

Mona
WAHLGREN,
Sjukskiterskor mot

- Tobak:
Sjukskoterskor mot Tobak pla-
nerar att under jubileumsiret
2017 né ut med budskap till alla
sjukskoterskor och barnmor-
skor om vikten av att arbeta
med tobaksprevention. Bud-
skapet om maélet Tobacco
Endgame - Rokfritt Sverige
2025 far god spridning och
genomslagskraft  tack
genuint och méingirigt samar-
bete och samverkan med
Virdforbundet, Svensk sjuksko-
terskeférening  samt Barn-
morskeforbundet.

)

vare

Det kommer att bli aktiviteter
sdsom studiedag med forelis-
ningar om hur man arbetar
med tobaksprevention och
tobaksavvinjning. Vid externa
utbildningsdagar i MI — Motiv-
erande samtal - och diplomer-
ing till tobaksavvinjare runt om
i landet och i forum som exem-
pelvis skolskoterskekongressen
ska vi ocksd vara med och spri-
da information och kunskap om
sjukskoterskans roll i det tobaks-
preventiva arbetet. Vi kommer
dven att sprida information
bade nationellt och globalt om
utvirderingen: Tobaksavvinj-
ning pa internat for sjukskoters-
kor. Under Almedalsveckan
samarbetar vi med Ovriga i
Yrkesforeningar mot Tobak
samt med VArdférbundet och
Svensk sjukskoterskeforening.

HANSs GILL)JAM,
Ldikare mot Tobak:

Tisdagen 25 april
bjuder vi in till féreldsningar pa
Svenska Likaresillskapet kl. 18-
19.30. Temat ir “Likare mot
tobak 25 ar” - var forenings

4

jubileumsir sammanfaller ju
med YmT:s. Detta ir et tillfille
vi vill fira och vi hoppas fa dit
manga kollegor som ir intresse-
rade av tobaksforebyggande till-
baka-och framatblickar. Flera
intressanta foreldsare ir redan
bokade och vi kommer att ha
medverkande  fran  savil
Svenska Likaresillskapet som
fran Sveriges Likarforbund.

I 6vrigt kommer virt arbete
under dret att handla vildigt
mycket om opinionssatsningen
Tobacco Endgame - Rokfritt
Sverige 2025 dir vi samverkar
med 6vriga yrkesféreningar,
Tobaksfakta och andra organi-
sationer. Tobacco Endgame ger
oss viktig dragkraft.

BARBRO HoLM
IVARSSON,
Psykologer mot Tobak:

Psykologer mot Tobak ligger
mycket tid och resurser pi att
hélla var hemsida uppdaterad
med aktuell information. Den
har i 4r arbetats om med bland
annat ny layout. En av malsitt-
ningarna med forindringen har
varit att hemsidan ska innehélla
mer information f6ér allminhe-
ten. Vi lanserar dven en ny
domin som heter Tobaks-
stopp.nu for att allminhet och
journalister ska ha ldttare att
hitta dit. Till hemsidan hor dven
vart nyhetsbrev som skickas ut

TmT som vi gor varje ar, inleds
ett kvalitetssikringsprojekt med
besok pa samtliga diplomut-
bildningar for kvalitetsuppfolj-
ning och handledning betrif-
fande innehdll och uppligg.
Goda idéer fran utbildningarna
ska sedan formedlas dill 6vriga
utbildningar.

For att bidra till en enhetlig
tobaksavvinjning i Sverige pla-
neras dessutom produktion av
1) en vigledning till professio-
nen om tobaksavvinjning med
ungdomar, 2) en vigledning for
barnmorskor om samtal om
tobak med gravida och 3) infor-
mationsblad om hur man slutar
med tobak till vuxna respektive
till ungdomar.

Vi dr aktiva i projektet

Rokfrite
Sverige 2025 och planeringen av
LUFT-konferensen och deltar
dven i euroepiska tobakskonfe-

Tobacco Endgame

rensen i Portugal.

:‘ LENA S)OBERG,
J Tandvird mot Tobak:

"7 Vi arbetar for fullt
med att synas pd ménga olika
arenor, framfor allt i Almedalen
och Odontologisk Riksstimma
med seminarier for att belysa
tandvirdens mojligheter, bade
politiskt och pad individniva i
behandlingsstolen.

Idag har vi dessutom 6ver sju-
hundra foljare pd vir face-

3-4  ganger booksida.
per ér eller Aktiviteten
vid behov. ”Egemligenﬁmr vi2Sar hég och vi
Vi produ- bjuder in
cerar  en  forst ndr exponeringsforbudet alla, oavsett
kunskaps- yrke och
- .. S
oversikt om fO r tobak ‘”geﬂomfo rtl bakgrund att
tobakspre- gilla, dela
ventivt arbe- och sprida
te med unga med tio olika av-  tobaksinformation.

snitt och delar ut ett nytt ung-
domsstipendium. Den maxima-
la stipendiesumman ir 10 000
kr, som kan delas mellan ett
eller flera projekt.

Vi utvecklar vért arbete med
kunskapsuppbyggnad och kvali-
tetssikring av tobaksavvinj-
ningsutbildningarna i Sverige.
Utéver att arrangera en nit-
verkstriff f6r diplomutbildare i
samarbete med LmT, SmT och

Sedan vir forening bildades
har vi for varje ar stirke var roll
och lyckats fa vara kolleger och
de styrande i olika férsamlingar
att inse tandvirdens potential i
och med att vi triffar hela
befolkningen och har litc ate
motivera till tobaksstopp efter-
som tobaksskador syns direkt
och liker ut direkt just i mun-
nen.

Eftersom vira eckonomiska

resurser r mer och mer begrin-
sade har vi inget extra arrange-
mang trots att det r jubileums-
ar. Det hade varit roligt med en
sirskild konferens och jubile-
umsmiddag for vira trogna
medlemmar t.ex., men det fir
bli 2025 nir Sverige blivit rok-
frict. D4 kanske vi har mer
pengar, vem vet?

INGRID TALU,

. Ldrare mot Tobak:
> Vi fortsitter att

mota de som ir engagerade i
skolans verksamhet bide vid
mindre méten och pi storre
konferenser.

Vi fortsitter dven att delta pa
de politiska partiernas kom-
mun- och landstingsdagar for
att motivera kommunpolitiker
till olika &tgirder f6r minskat
tobaksbruk och for att skydda
framfor allt barn och unga.

Vi medverkar i arbetet med
Tobacco Endgame for att fa fler
att forsta ate det gar att minska
tobaksbruket i samhaillet. Just
nu ir det viktigt att fler kom-
muner ansluter sig till Tobacco
Endgame.

Nir det giller tobaken som ett
hinder f6r hallbar utveckling
fortsitter vi bland annat arbetet
med att kartligga pensionsfon-
dernas investeringar i tobaks-
industrin. Vi vill ocksé informe-
ra om dessa investeringar och
forsoka paverka investerare.

Egentligen firar vi 25 ar forst
nir exponeringsforbudet for
tobak ir genomfort! De politi-
ker, det politiska parti, som inte
forstar att exponeringsférbudet
har stor betydelse for ungdo-
mars tobaks- och drogfrihet,
virnar inte ungdomarna hilsa
och  skolans  arbetsmiljo.
Exponeringsférbud ir en av
flera atgirder som ir si viktiga
for att stodja oss som arbetar for
att skolan skall vara en drogfri
miljo6 fér bide elever och vuxna.



PmT pd ny webbadress

» PSYKOLOGER MOT TOBAK har gett sin webbplats en rejil ansikeslyftning
och dessutom skaffat sig en webbadress som tydligt signalerar fokus pa
tobaksavvinjning och tobaksprevention. PmT:s webbplats dterfinns numer pa
www.tobaksstopp.nu dir innehallet fact en bide attraktivare och tydligare pre-

sentation.

For sikerhets skulle gir det ocksa fortfarande att anvinda den gamla adres-

sen www.psykologermottobak.org.

_Pa gang

» Larare mot Tobak deltar den 7-8 april pa Kristdemokraternas kommun- och
landstingsdagar i Karlstad.

» Mandag 10 april 2017 kl 15 har Yrkesféreningar mot Tobak drsméte pé Svenska
Likaresillskapet i Stockholm.

» Sjukskoterskor mot Tobak har drsmote pa Svenska Likaresillskapet tisdag 11
april kl. 13.30,

» ”Lakare mot Tobak 25 ar” dr rubriken pa en debattkvall som Likare mot Tobak
bjuder in sina kollegor till 25 april kl. 18-19.30. Plats: Svenska Likaresillskapet i
Stockholm.

» SmT vill redan nu flagga f6r sin studiedag fredag 20 oktober i Géteborg, plats
och tid samt program kommer senare.

SmT kommer @ven att arrangera en fortbildningsdag for sjukskéterskor som ar
diplomerade tobaksavvinjare under vecka 47, i Stockholm, planering pagar.

» Den 16 maj kl. 13-16.30 arrangeras det attonde seminariet om Tobacco
Endgame — Rokfritt Sverige 2025. Temat &r hur tobaken hindrar hallbar utveck-
ling. Plats: Svenska Likaresillskapet, Klara Ostra Kyrkogata 10 i Stockholm. Mer
information kommer pa www.tobaksfakta.se

» Den 5 april kl. 15 bjuder Larare mot Tobak in till medlemsfika pa Café Storken
i Uppsala. LarmT vill triffa medlemmar i Uppsala med omnejd och prata om for-
eningens verksamhet. Lirare som vill bli medlemmar ar ocksa vilkomna.
Anmilan till bjorn.sundin@blixtmail.se eller 070-7923733 senast 31 mars.

» Planeringen pagar for fullt for yrkesféreningarnas aktiviteter under
Almedalsveckan i sommar. Féreningarna planerar seminarier och utatriktade akti-
viteter saval enskilt som i samarbete med andra organisationer. Pa tisdagen ges
olika seminarier pa Visby lasarett och pa onsdagen blir det ett gemensamt semi-
narium pa Soberian. YmT kommer &ven att ha aktiviteter pd Donners plats
mandag-onsdag.

Tobak eller Halsa

ges ut av paraplyorganisationen Yrkesfore-
ningar mot Tobak ( » www.tobacco-
orhealthsweden.org) dir fem féreningar
samarbetar for en tobaksfri framtid.

Yrkesforeningarna

LAKARE mot TOBAK
» www.doctors-
againsttobacco.org

TANDVARD mot TOBAK
Kansli: » www.tandvardmottobak.org
Marianne Roos, Tel: 08-669 81 58
Besoksadress: Klara Ostra Kyrkogata 10
Postadress: Box 738, 101 35 Stockholm

E-post: info@ymtkansli.org

SJUKSKOTERSKOR mot
TOBAK

» www.sjukskoterskor-
mottobak.se

Ansvarig utgivare: Lena Sjoberg,
tel 070-663 68 34 e-post: lena@ymtkansli.org

LARARE mot TOBAK
» www.lararemottobak.se

Tobakshotet mot hallbar
utveckling tema for World

No Tobacco Day

Tobaksproduktionen och tobaksanviandningen i
varlden hotar allvarligt lindernas méjligheter till
hallbar utveckling.Virldshilsoorganisationen,
WHO, uppmirksammar detta hot i arets 31 maj-
kampanj Tobacco — a threat to development.
WHO uppmanar virldens linder att prioritera det
tobaksfoérebyggande arbetet som en del av anstring-
ningarna att nd de 17 globala mélen for hillbar utveck-
ling i Agenda 2030. Att genomféra den internationella
tobakskonventionen anses helt nédvindige for ate
malen ska kunna nis.

WHO-fakta om tobak, tobaksprevention
och hdllbarhetsmdlen:

— Cirka 6 miljoner manniskor dér av tobaksbruk varje
ar, en siffra som forvintas oka till mer an 8 miljoner per
ar 2030 utan intensifierade atgarder. Tobaksbruket ger
lidande, sjukdom och déd samt utarmar familjer och
nationella ekonomier.

— Cirka 80 % av fortida dodsfall pa grund av tobak
intréffar i lag- eller medelinkomstlander.

— Tobaksodling kraver stora mangder bekampnings-
medel och gédningsmedel, som kan vara giftiga och
fororenar vattentékter.Varje ar kraver tobaksodling 4,3
miljoner hektar mark, vilket bidrar till den globala
avskogningen. Tobakstillverkning producerar ocksa

mer an 2 miljoner ton fast avfall.

Las mer pa: www.who.int/campaigns/no-tobacco-
day/2017/event/en/

LUFT om Tobacco Endgame

» TEMAT FOR DEN NATIONELLA tobaksforebyggar-
konferensen LUFT i host ir Tobacco Endgame -
Rokfritt Sverige 2025/Frin kunskap till handling.
Konferensen arrangeras i Eskilstuna 14-15 september.
Minga av Sveriges mest namnkunniga foreldsare inom
tobaksomridet medverkar. LUFT i Eskilstuna gistas
ocksa av foredragshillare bade frin Europa och vara
nordiska grannlinder. Konferencier dr TV-kinde
Fredrik Berling. Anmilan har nu 6ppnat. Lis mer pi
www.luftkonferens.nu!
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